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Patienter med handskada - rutin på 
akutmottagningen 
 

Dagtid hänvisas patienter med handskada till Aleris Närakut ortopedi eller till handkirurgmottagningen 

enligt nedan. 

- Patienter med mindre allvarlig handskada hänvisas till Aleris Närakut ortopedi under tider denna 

är öppen.  

- Vid allvarlig handskada dagtid måndag - torsdag kl. 08 – 16, fredagar kl. 08-13, hänvisas 

patienten direkt från kassan på akuten till handmottagningen (bottenplan ingång 70). 

Personalen i kassan på akuten ringer till handkirurgmottagningen på telefonnummer 15446 och 

rapporterar att patienten kommer. Patienter kan inte hänvisas efter kl. 16 måndag - torsdag 

respektive kl. 13 på fredagar, då blir de kvar på akutmottagningen. 

- När Aleris Närakut ortopedi är stängd bedöms dessa patienter av ortopedens primärjour primärt 

och tas in på akutmottagningen.  

- Vid allvarlig handskada på jourtid (vardagar efter kl. 16 och helgdagar) ska patienten bedömas av 

ortopedens primärjour initialt. 

Vid hög belastning på ortopedakuten på jourtid (måndag - torsdag efter kl. 16, fredag efter kl. 13 och 

helgdagar) och/eller när det finns en patient/er med allvarlig handskada kan ortopedjouren kontakta 

handkirurgjouren för att få hjälp med den primära handläggningen.  

I de fall då handkirurgjouren själv initierat ett akutbesök efter telefonremiss av annan inremitterande 

läkare eller efter direktkontakt med patienten skall akutmottagningen informeras av handkirurgjouren 

om att patienten kommer och skall handläggas av handkirurgjouren direkt, utan primärbedömning av 

ortoped- eller kirurgjour. 

 

 

 


